COMUNE DI VACALLO
Centro Sociale @& 091/695.27.06

MENU

17

Giorno

Dal 22.4 al 27.4

Lunedi

Vellutata di broccoli
Ravioli al pomodoro
Formaggino della valle
Finocchi al parmigiano
Torta

Martedi

Minestrone
Guancette stufate alla birra
Polenta nostrana
Macedonia

Mercoledi

Brodo celestina
Pizzocheri della Valtellina
Prosciutto cotto
verdura
Frutta

Giovedi

Verdurine in brodo
Sminuzzato alla Zurighese
Riso al forno
Cavoli misti
Dolce

Venerdi

Pasta e ceci
Filetto di pesce dorato
Roesti di patate
Verdura al forno
Frutta sciroppata

Sabato

Passato di piselli
Pollo arrosto
Patate al rosmarino
Spinaci al burro
Gelato

Provenienza delle carni

Manzo
Vitello
Maiale
Pollo
Salsicce
Prosciutto
cotto

Tacchino
Pancetta

Coniglio
Cervo
Agnello
Capriolo
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Provenienza delle Pesci

Salmone
Pangasio
Trota
salmonata
Persico
Frutti di
mare
Tonno
Merluzzo
Tilapia

Orata
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Per informazioni relative alle allergie contattare la cucina & 091/ 695.27.08




